
 

 

 

 

 

 

 

 「ふれあい・いきいきサロン」は地域の誰もが気軽に参加できる地域の楽しい集いの場です。 

  

 

 

「サロンかいどりやま」 

  住民相互のコミュニケーションの場をつくり、住民同士の絆を深め、 

より豊かで安全な生活が送れるようにと願い、立ち上がったサロンです。 

★日 時：毎月第１土曜日 １４：００～１６：００ 

★場 所：グリーンヒル貝取1-40集会所 

★参加費：１回１００円 

「歌の輪サークル」 

  皆さんと一緒に楽しく歌を歌いながら親睦を深めています。 

★日 時：毎月第２または３火曜日 １３：００～１５：００ 

★場 所：グリーンメゾン諏訪集会所 

★参加費：なし 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

・関 戸 ３サロン ・連光寺 ４サロン ・聖ヶ丘 ６サロン  

・和 田 ３サロン ・永 山 ４サロン ・落 合 ４サロン 

・貝 取 ７サロン ・豊ヶ丘 ５サロン ・鶴 牧 ３サロン  

・諏 訪 ６サロン、３ラウンジ 

地区によって、サロン・ラウンジがない地区や少ない地区がありま

す。今後も市内に“地域の居場所”としてサロンを増やし、活動を支

援していきたいと考えています。 

お知り合いでサロン活動に興味・関心のある方がいましたら、ぜひ

ご紹介ください。 

多摩市内のサロン・ラウンジは４８ヶ所になりました 
 



 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▽お問合せ・申込み先 

多摩市社会福祉協議会 まちづくり推進係 

①愛宕・落合・貝取・豊ヶ丘・唐木田・山王下・鶴牧・南野・中沢・乞田地区の方は・・・    

 総合福祉センター３階  TEL(３７３)５６１６ FAX(３７３)５６１２ 

②一ノ宮・落川・桜ヶ丘・諏訪・関戸・東寺方、永山・聖ヶ丘・和田・ 

馬引沢・百草・連光寺地区の方は・・・ 

永山事務所  TEL(３０６)１１３３   FAX(３０６)１１３２ 

 

毎年、市内でサロン活動をしている皆さんが集まり、サロン活動の情報交換や交流の機

会として、今年度も下記の日時で開催いたします。 

多くのご参加をお待ちしております。 

●日 時 平成２４年２月１０日（金）１４：００～１６：００ 

●会 場 多摩市総合福祉センター７階研修室 

     各サロンへは後日「開催案内」をお送りいたします。 

      

社協では、高齢や障がい等で、掃除や買い物などの日常生活でお困りの方を、住民同

士で支え合う仕組みをつくっています。 

活動をしていただく協力員の登録説明会を開催いたします。福祉に理解があり、 

市内・近郊にお住いの１８歳以上の方でしたら性別・資格・経験は問いません。 

◆日 時 平成２４年２月１日（水）１４：００～１５：００ 

◆会 場 関戸公民館８階第２学習室（ヴィータ・コミューネ） 

◆申込み 事前申込制です。下記の申込み先へお申込みください 

①「サロン交流会」を開催！ 

②「たすけあい協力員登録説明会」を開催！ 


